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Nato a Pazzano (RC) il 20/02/1960, sposato, due figli Giuseppe e Salvatore.  
La sua formazione sindacale avviene a Taranto presso l’ex Centro Studi del 

Quartiere Paolo VI° dove nel 1984 partecipa al IV° Corso Lungo per Dirigenti 
Sindacali, i primi passi del suo impegno sociale si muovono nel Comprensorio della 
Locride un’ area fra le più difficili, per indicatori economici e sociali, del 
Mezzogiorno d’Italia. 

Nel maggio del 1985 viene Eletto Segretario Generale della Fisba Cisl, la 
Federazione che associa forestali e braccianti agricoli,  del Comprensorio di Locri e 
nel Febbraio del 1988 viene eletto Segretario Generale della Unione Sindacale 
Territoriale di Locri. 

Ad Aprile del 1993 Luigi Sbarra è eletto  Segretario Generale della Cisl 
Provinciale di Reggio Calabria. 

Sono anni impegnativi per il movimento sindacale reggino e calabrese che 
deve misurarsi con la sfida del rilancio del Porto di Gioia Tauro anche con  la 
introduzione di una politica di flessibilità salariale che, successivamente,  consentirà 
alla Contship di realizzare il più grande Terminal Contenitori del Mediterraneo ed a 
oltre 1.000 giovani calabresi di trovare una opportunità di lavoro nella loro terra. 

Sbarra , tra gli altri , tratta con l’Azienda Medcenter e firma quello che viene 
definito il primo accordo di flessibilità del lavoro. 

Nell’Aprile del 1997 Luigi Sbarra viene riconfermato nell’incarico di 
Segretario Generale della Cisl di Reggio Calabria. 

E’ la fase in cui la Cisl Confederale  riesce a rilanciare  e porre al centro della 
politica nazionale il problema dello sviluppo delle aree più depresse del 
Mezzogiorno. In stretta collaborazione con la Segreteria Confederale, Sbarra si 
impegna per un effettivo rilancio del Polo Tessile di San Gregorio (RC), per la difesa 
e il potenziamento delle attività produttive nello stabilimento Omeca di Torre Lupo, 
per l’individuazione del progetto di riconversione del Polo Industriale di Saline 
Ioniche , per la piena utilizzazione delle risorse del Decreto Reggio, per l’attuazione 
del Patto Territoriale della Locride, per la sottoscrizione del Contratto d’Area di 
Gioia Tauro. 

A Dicembre del 1999 Luigi Sbarra viene chiamato in Segreteria Regionale con 
l’incarico di Segretario Generale Aggiunto e nel mese di Aprile 2000 viene eletto 
Segretario Generale della Cisl Calabrese, ruolo confermato dall’VIII° Congresso 
Regionale della CISL tenuto a maggio del 2001. 

Il IX° Congresso Regionale della Cisl Calabria tenuto a Maggio 2005 lo 
riconferma Segretario Generale. 

E’ membro dell’Esecutivo Nazionale e del Consiglio Generale della Cisl 
Nazionale.   

Componente il Consiglio di Amministrazione del Patronato Inas-Cisl. 
    


